Weekendpaklijst Active Care

Verblijf en begeleiding op maat,
10 t/m 19 jaar.

Hieronder vind je alles wat je op kamp nodig hebt, maar ook wat je niet
nodig hebt en wat je echt niet mee mag brengen.
Neem dit nog even met je ouders goed door, dan ben je altijd voorbereid.

[J  Slaapgerei (dekbedovertrek, kussenovertrek, matrashoes & pyjama)
[J  Voldoende warme truien (minimaal 1)
[J  Voldoende broeken (minimaal 2)
[J T-shirts / korte broeken
[J  Shirts met lange mouwen
[J  Sportbroek
] Jas
[J  Regenkleding
[J  Voldoende schoon ondergoed, minimaal 2
[J  Voldoende schone sokken, minimaal 3 paar
[J  Rugtas voor zwemspullen en uitstapjes
[]  Zaklamp & Batterijen
(] Zwemkleding
[]  Grote badhanddoek voor het zwembad
[J  Inde winter : sjaal, handschoenen, muts
L] Inde zomer : zonnebrand, zonnebril, zonneklep of pet
(] Toiletartikelen
o tandenborstel & tandpasta
O hborstel/kam
0 handdoeken (ong. 3)
o washandje
O zeep
0 shampoo
0 medicatie
(] Wandelschoenen
[]  Gympen/sportschoenen (die vies mogen worden)
[J  Slippers/Pantoffels
(] Laarzen

V' Het meebrengen van waardevolle artikelen naar dit kamp is op eigen verantwoording.

v Het meebrengen van fotocamera's, spelcomputers (m.u.v. PSP of DS) of laptops is niet toegestaan.
V' Active Care kan niet aansprakelijk worden gesteld voor vermissing of beschadiging.

v Het is niet nodig om geld mee te nemen.

v Uiteraard is het meenemen van wapens, alcohal en (soft-)drugs ten strengste verboden.



