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Inleiding

Zelf bepalen hoe uw leven eruitziet, hoe u wilt wonen, wat u wilt doen met 

andere mensen, hoe u uw tijd wilt besteden. Gewoon zijn wat u bent: moe-

der, buurman, vrijwilliger, student, oppastante, betaalde kracht. Ook als u 

daarbij zorg of begeleiding nodig hebt. Dan wilt u zelf bepalen wie die zorg 

en begeleiding geeft, waar die gegeven wordt, wat uw zorgverleners en 

begeleiders precies doen, op welke dagen in de week en op welke uren van 

de dag. Dat kan. Met een persoonsgebonden budget (pgb).

Deze brochure gaat over het pgb voor zorg en begeleiding vanuit de 
Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). U leest wat deze regeling 
inhoudt, waar u dit pgb voor kunt gebruiken, wanneer u in aanmerking 
komt voor zorg en begeleiding, hoe u een goede keuze kunt maken voor 
een pgb, hoe dat budget is samengesteld en hoe u het kunt besteden.
Er is ook een pgb vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo), 
verstrekt door de gemeenten. Met zo’n gemeentelijk pgb kunt u huishou-
delijke hulp en voorzieningen zoals een rolstoel, vervoersvoorzieningen en 
woningaanpassingen inkopen. Wilt u meer weten over dit pgb in de Wmo, 
vraag dan naar de brochure: ‘Zelf aan zet in de Wmo – Hulp en voorzienin-
gen met een persoonsgebonden budget Wmo’.
Deze brochure is een uitgave van Per Saldo, de landelijke vereniging van 
mensen met een persoonsgebonden budget. U vindt in deze brochure een 
korte, algemene introductie van het pgb in de AWBZ. Wilt u meer weten 
over de verschillende onderdelen van het pgb, van de indicatiestelling tot 
het afsluiten van overeenkomsten, van budgetberekeningen tot het afleg-
gen van verantwoording over uw uitgaven, raadpleeg dan de uitgebreide 
informatie op de website www.pgb.nl of neem telefonisch contact op met 
de ledenservice van Per Saldo.  Met Per Saldo staat u er niet alleen voor! 
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Eigen regie

Een pgb is een geldbedrag waarmee u zelf zorg en begeleiding kunt 

inkopen. U kiest zelf uw zorgverleners en begeleiders uit. Of u huurt een 

organisatie in, die in uw opdracht gaat werken. Met hen maakt u afspraken 

over wat er gedaan moet worden, op welke dagen en uren. U spreekt zelf af 

welke vergoeding hier tegenover staat vanuit uw pgb. Op die manier houdt u 

zelf de regie over de zorg en begeleiding. Daarmee houdt u ook de touwtjes 

van uw leven zelf in handen.

Het pgb is alleen beschikbaar voor mensen die zelfstandig, thuis wonen. Er 
is (nog) geen pgb waarmee u een permanente plaats in een verpleeghuis 
of een woonvorm voor gehandicapten kunt regelen. Hebt u een indicatie 
voor opname in een AWBZ-instelling, dan kunt u er wel voor kiezen om 
toch zelfstandig te blijven wonen en de zorg en begeleiding die daar voor 
nodig is, zelf in te kopen met een pgb.

	 Zorgfuncties
Het pgb voor zorg en begeleiding maakt deel uit van de Algemene Wet 
Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). Met een pgb vanuit de AWBZ kunt u vijf 
verschillende vormen van zorg en begeleiding inkopen. Ze heten officieel 
‘zorgfuncties’.

  �Persoonlijke verzorging. Het gaat hierbij om hulp bij alledaagse hande-
lingen zoals opstaan, douchen, aankleden, eten en drinken en naar het 
toilet gaan.

  �Verpleging. Het gaat hierbij om verpleegkundige zorg, zoals hulp bij het 
gebruik van medicijnen, wondverzorging of beademing.

  �Ondersteunende begeleiding. Het gaat hierbij om het bevorderen van  
de zelfredzaamheid om isolement te voorkomen, bijvoorbeeld door het 
structureren van dagactiviteiten.

  �Activerende begeleiding. Het gaat hierbij om het leren beter te functio-
neren met beperkingen, om bijvoorbeeld (weer) zelfstandig te gaan 
wonen of (weer) te gaan werken.

  �Kortdurend verblijf buitenshuis. Denk aan weekendopvang, vakantie
opvang en logeeropvang.

Eigen 
regie
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Sinds 1 juli 2007 worden mensen met een indicatie voor langdurig verblijf 
geïndiceerd in de zogenaamde zorgzwaartepakketten (zzp’s). Wilt u de 
zorg die bij langdurig verblijf geleverd wordt zelf regelen, dan kan dat 
met een pgb. Meer informatie hierover vindt u op www.pgb.nl -> AWBZ-> 
Zorgzwaartepakketten.

	 Uw eigen keuze
Voor al deze vormen van zorg en begeleiding kunt u kiezen voor een pgb. 
Maar die keuze is niet verplicht. U kunt al deze voorzieningen ook ‘in natura’ 
krijgen, waarbij een zorginstelling alles voor u regelt. U kunt ook kiezen om de 
ene zorgfunctie in de vorm van een pgb te krijgen en de andere zorgfunctie in 
natura. U kunt bijvoorbeeld kiezen voor een pgb voor persoonlijke verzorging, 
maar de verpleging laten regelen door een instelling voor thuiszorg. 

‘Mijn onafhankelijkheid is groter geworden en daarmee ook mijn 
gevoel van eigenwaarde.’

Kiest u voor een pgb, dan regelt u zelf uw zorg en begeleiding. Dat heeft 
veel voordelen, maar er zit ook werk aan vast. Voor de volgende taken bent 
u zelf verantwoordelijk. 

  �Op zoek gaan naar zorgverleners of naar een bureau dat zorg of begeleiding 
kan bieden.

  �Afspraken maken en overeenkomsten sluiten.
  �Uw zorgverleners en begeleiders uitbetalen en daar een goede financiële 

administratie van bijhouden.

	 Andere verhoudingen
Werken met een pgb, zelf uw zorgverleners en begeleiders kiezen, zelf de 
regie voeren over de zorg die u krijgt, het is meer dan alleen een praktische 
regeling. U gaat ook anders met elkaar om. U bent niet langer vooral 
‘zorgafhankelijk’, maar in de eerste plaats opdrachtgever of werkgever van 
uw zorgverleners en begeleiders.

	 De indicatiestelling
Hebt u zorg of begeleiding nodig, neem dan contact op met het Centrum 
Indicatiestelling Zorg (CIZ) in uw omgeving. Gaat het om kinderen tot 18 
jaar met psychiatrische problemen, ga dan naar het Bureau Jeugdzorg. De 
indicatiesteller brengt in kaart welke zorg of begeleiding u nodig hebt. De 

indicatiesteller let hierbij op uw persoonlijke situatie. Dat gebeurt meestal 
schriftelijk of telefonisch, maar u kunt ook vragen om een huisbezoek. 
Bij iedere zorgfunctie zal de indicatiesteller aan u vragen of u hiervoor een 
pgb wilt. Als dat niet het geval is, ontvangt u de zorg in natura. Zorg in 
natura is zorg of begeleiding die u krijgt via een erkende instelling, zoals 
een thuiszorgorganisatie, een instelling voor verstandelijk gehandicapten 
of een instelling voor geestelijke gezondheidszorg.
De indicatiesteller legt zijn bevindingen vast in een indicatiebesluit. U 
krijgt daar een afschrift van. In het indicatiebesluit staat op welke zorg-
functies u recht hebt. Bij elke zorgfunctie wordt bovendien een zogenoem-
de ‘klasse’ aangegeven. Een klasse is een hoeveelheid uren of dagdelen per 
week. Hebt u een indicatie in dagdelen voor ondersteunende of activeren-
de begeleiding, bijvoorbeeld in een centrum voor dagopvang, dan kunt u 
bovendien aanspraak maken op een vergoeding voor het vervoer van huis 
naar de plaats waar die begeleiding gegeven wordt.
Bent u het niet eens met het indicatiebesluit, dan kunt u er bezwaar tegen 
aantekenen bij het CIZ of het Bureau Jeugdzorg. Hebt u een pluslidmaat-
schap bij Per Saldo, dan kunt u hierbij advies en zo nodig juridische 
ondersteuning krijgen.
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Vervolgens stuurt het CIZ of het Bureau Jeugdzorg het indicatiebesluit 
door naar het zorgkantoor. Zorgkantoren zijn belast met de uitvoering van 
de AWBZ. Het zorgkantoor is ondergebracht bij een grote zorgverzekeraar in 
uw regio. U hoeft overigens niet bij diezelfde zorgverzekeraar verzekerd te zijn.

	 De toekenning
Op basis van het indicatiebesluit dat is afgegeven door het CIZ of het 
Bureau Jeugdzorg, neemt het zorgkantoor een beslissing over het budget 
dat voor u beschikbaar is. Ook daar krijgt u officieel bericht van, in de vorm 
van een toekenningsbeschikking. In de toekenningsbeschikking staat of 
aan u een pgb is toegekend, de hoogte van het totale budget, de hoogte van 
het voorschot, voor welke periode u het budget krijgt en tot wanneer de indi-
catie geldig is. Bent u het niet eens met de toekenningsbeschikking, dan 
kunt u er bezwaar tegen aantekenen bij het zorgkantoor. Bent u lid van Per 
Saldo, dan kunt u hierbij advies en zo nodig juridische ondersteuning krij-
gen. Let op: u kunt bij het zorgkantoor dus geen bezwaar maken tegen de 
indicatie. Dat kan alleen bij het CIZ of het Bureau Jeugdzorg zelf.

	 De samenstelling van uw budget
Met het indicatiebesluit in de hand berekent het zorgkantoor de hoogte 
van uw budget. Daarbij hanteert het zorgkantoor een uitgebreide lijst met 
tarieven. Die tarieven worden door de landelijke overheid vastgesteld. Elke 
zorgfunctie en elke zorgklasse heeft een eigen tarief. Hebt u een indicatie 
voor verschillende zorgfuncties in verschillende klassen, dan is uw budget 
dus een optelsom van alle tarieven die voor elke functie en klasse in de 
tabellen staan. Deze optelsom wordt het ‘bruto budget’ genoemd.

Hebt u een pgb voor persoonlijke verzorging of voor verpleging en bent u 18 
jaar of ouder, dan wordt het bruto pgb verminderd met een eigen bijdrage. 
Die eigen bijdrage is afhankelijk van het soort zorg waar u een pgb voor krijgt, 
namelijk 33% van het budget voor persoonlijke verzorging en 20% van het bud-
get voor verpleging. In de praktijk is de eigen bijdrage meestal lager, omdat er 
ook rekening wordt gehouden met uw inkomen en met de eigen bijdrage die 
u mogelijk al betaalt aan de gemeente voor Wmo-voorzieningen, zoals hulp bij 
het huishouden, rolstoelen, vervoersvoorzieningen en woningaanpassingen.

Op www.pgb.nl-> AWBZ-> eigen bijdrage, berekent u eenvoudig uw maxi-
male eigen bijdrage. Er geldt geen eigen bijdrage voor ondersteunende 

begeleiding, activerende begeleiding en tijdelijk verblijf. Kinderen en jon-
geren onder de 18 jaar betalen geen eigen bijdrage, ongeacht de soort zorg 
of begeleiding waar ze gebruik van maken en ongeacht het inkomen van 
hun ouders.
Het pgb dat overblijft, heet het ‘netto budget’. U krijgt dit netto budget 
door het zorgkantoor rechtstreeks op uw bankrekening gestort, in de vorm 
van voorschotten. Afhankelijk van de hoogte van uw budget ontvangt u dit 
voorschot eens per jaar, eens per half jaar, eens per kwartaal of eens per 
maand. Hoe hoger uw budget, hoe korter de periode waar u voorschotten 
voor krijgt. U hoeft de voorschotten niet op te maken in de betreffende peri-
ode. U kunt het geld het hele jaar nog gebruiken om zorg en begeleiding in 
te kopen. Tot voorkort was het mogelijk om 10% van uw netto jaarbudget 
mee te nemen naar een volgend kalenderjaar. Deze regeling is afgeschaft 
per 1 januari 2008.
U zult over het algemeen zowel het netto budget als de eigen bijdrage 
moeten inzetten om voldoende uren zorg en begeleiding in te kunnen 
kopen.

	 Verantwoording afleggen
Tot 1 januari 2008 bestond het zogenaamde verantwoordingsvrije bedrag  
(€ 2.500,-). Deze maatregel maakte dat budgethouders over de eerste € 2.500,- 
van hun pgb geen verantwoording hoefden af te leggen. Sinds 1 januari 2008 
is het verantwoordingsvrije bedrag afgeschaft. Vanaf die datum geldt het 
zogenaamde ‘bestedingsvrije bedrag’. Het bestedingsvrije bedrag bedraagt 
1,5% van het netto jaarbudget, met een minimum van € 250,- en een maxi-
mum van € 1.250,-. Budgethouders zijn vrij om dit bedrag naar eigen inzicht te 
besteden. Over dit bedrag hoeft geen verantwoording te worden afgelegd aan 
het zorgkantoor. 

U kunt aan het zorgkantoor de volgende uitgaven verantwoorden.
  �Alle vormen van zorg en begeleiding die binnen de vijf genoemde zorgfunc-

ties vallen, ook al hebt u voor een bepaalde functie geen indicatie gekregen. 
U mag een pgb dat u hebt gekregen op basis van een indicatie voor per-
soonlijke verzorging dus ook gebruiken om ondersteunende begeleiding of 
tijdelijk verblijf in te kopen, of omgekeerd. Als u het bedrag dat aan u is toe-
gekend voor een bepaalde zorgfunctie besteedt aan een andere zorgfunctie, 
bijvoorbeeld ondersteunende begeleiding, dan loopt u het risico dat u bij 
een herindicatie de indicatie voor de toegekende zorgfunctie verliest.
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  �Huishoudelijke verzorging. Deze hulp kunt u aanvragen bij uw gemeente, in 
het kader van de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo).

  �Medische behandelingen of therapieën. Hiervoor kunt u terecht bij uw zorg-
verzekeraar.

  �Hulpmiddelen. Hiervoor kunt u terecht bij uw zorgverzekeraar (voor medi-
sche hulpmiddelen), bij de gemeente (voor rolstoelen, scootmobielen, indi-
viduele vervoersvoorzieningen en kleine hulpmiddelen in en om de woning) 
of bij UWV (voor hulpmiddelen die u nodig hebt op het werk of op school).

  �Vervoerskosten, behalve als het gaat om vervoerskosten naar dagopvang, 
zoals hiervoor vermeld. Voor vervoerskosten bestaan allerlei voorzieningen.

Als het zorgkantoor vindt dat u het te verantwoorden budget per ongeluk ver-
keerd uitgeeft, dan krijgt u de mogelijkheid om dit recht te zetten. Bij mis-
bruik verspeelt u de keuze voor een pgb en kan het zorgkantoor het ver-
keerd uitgegeven budget terugvorderen. Het zorgkantoor zal u in dat geval 
geen pgb meer toekennen. Het zorgkantoor controleert via steekproeven 
of u de formulieren juist hebt ingevuld. Het is belangrijk dat u altijd een 
kloppende administratie kunt overleggen.

‘Door het pgb kan mijn zusje thuis blijven wonen en zoveel mogelijk 
die zorg krijgen die zij en wij prettig vinden en wel op momenten dat 
zij daar behoefte aan heeft.’

	 Zorg en begeleiding inhuren
U kunt met uw pgb allerlei individuele zorgverleners en begeleiders, 
bedrijven, instellingen en organisaties inhuren om zorg en begeleiding te 
leveren. U kunt ook gezinsleden, familieleden, vrienden en bekenden inhu-
ren. Of uzelf als ouder van een kind met een handicap of ziekte. Leden van 
Per Saldo kunnen op www.pgb.nl kosteloos de factsheet ‘werken met een 
familie-overeenkomst’ downloaden.
Er zijn allerlei manieren om een zorgverlener of begeleider te vinden. 
Vraag in uw omgeving of er mensen bereid zijn voor u te werken. Plaats 
een oproep in de lokale media of op de Per Saldo website www.pgb.nl. 
Raadpleeg de Per Saldo Hulpgids op www.persaldohulpgids.nl. Ook bieden 
thuiszorgorganisaties, instellingen voor ggz en instellingen in de gehan-
dicaptenzorg vaak speciale mogelijkheden voor mensen met een pgb. Bij 
deze instellingen kunt u een offerte vragen.

  �Alle bijkomende kosten voor uw medewerkers, zoals de werkgeverslasten 
voor zorgverleners met een arbeidsovereenkomst en wettelijk toegestane 
vergoedingen, zoals reiskostenvergoedingen voor woonwerkverkeer.

  �Bemiddelingskosten voor het vinden van goede zorgverleners en begeleiders.
  �Vervoerskosten, maar alleen als u een indicatie hebt voor ondersteu-

nende begeleiding of activerende begeleiding in dagdelen (dagopvang) 
én als u een medische indicatie hebt voor speciaal vervoer van en naar 
de plek waar die begeleiding geboden wordt.

De volgende uitgaven mag u niet verantwoorden aan het zorgkantoor. U 
zult ze uit het bestedingsvrije bedrag moeten betalen, ze voor uw 
eigen rekening moeten nemen of aankloppen bij een andere instantie voor 
een vergoeding. 

  �Kosten voor het voeren van een budgetadministratie. Kosten 	voor onder-
steuning bij het aanvragen en beheren van het budget.

  �Contributie voor het lidmaatschap van Per Saldo, kosten voor het volgen van 
cursussen rond het persoonsgebonden budget, kosten voor het bestellen 
van informatiemateriaal.
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Om budgethouders meer inzicht te bieden in de kwaliteit van pgb zorg- 
en hulpverlening, ontwikkelt Per Saldo in samenwerking met Vilans een 
kwaliteitsbeoordelingsinstrument. Hiermee weegt u zelf de kwaliteit van 
de geleverde zorg of hulp. In de loop van 2008 wordt dit instrument voor 
leden beschikbaar op www.pgb.nl. Hier vindt u tevens de meest actuele 
informatie over het kwaliteitsinstrument. 

Natuurlijk kunt u ook Per Saldo om advies vragen. Per Saldo geeft informatie 
en suggesties over hoe en waar u zorgverleners kunt zoeken, over het 
maken van afspraken en over het kiezen van een passende overeenkomst 
met uw zorgverleners en begeleiders. Verder kan Per Saldo u assisteren bij 
het maken van berekeningen. Op deze manier krijgt u een overzicht over 
de besteding van uw budget, ziet u hoeveel uw toekomstige zorgverleners 
gedurende uw budgetperiode gaan kosten. U hoeft dan niet bang te zijn 
dat u niet uitkomt met uw budget. 

‘De mensen die nu om mij heen staan, geven me het gevoel er altijd 
voor mij te zijn, in goede en slechte tijden.’

U dient altijd schriftelijke overeenkomsten af te sluiten. In die overeenkom-
sten legt u vast welke werkafspraken u gemaakt hebt en wat u voor de 
geleverde diensten betaalt. Deze overeenkomsten hebt u ook nodig als het 
zorgkantoor verantwoording van u vraagt in het kader van de steekproefs-
gewijze controle van uw administratie.

Het kiezen van de juiste overeenkomst vereist de nodige zorgvuldigheid. 
De vragen waar u voor komt te staan gaan bijvoorbeeld over het wel of 
niet afdragen van belastingen en premies voor uw zorgverleners en bege-
leiders. Omdat dit per overeenkomst kan verschillen, is het raadzaam hier 
deskundig advies over te vragen. Per Saldo en het Servicecentrum PGB van 
de Sociale Verzekeringsbank (SVB) kunnen u helpen bij het kiezen van de 
juiste overeenkomst. Daarbij kunt u gebruik maken van de modelovereen-
komsten van het Servicecentrum PGB.

	 Een goede administratie
Een pgb kan de nodige administratieve beslommeringen met zich mee 
brengen. Er zijn verschillende mogelijkheden om die administratieve ver-
plichtingen gemakkelijker te maken.

  �U kunt gebruik maken van een groot aantal model zorgovereenkom-
sten. Die modelovereenkomsten zijn zonder kosten te krijgen bij het 
Servicecentrum PGB van de SVB.

  �Bent u formeel werkgever van uw zorgverleners of begeleiders, dan kunt 
u voor het afdragen van belastingen en premies gebruik maken van de 
werkgeversservice van het Servicecentrum PGB. U machtigt dan het 
Servicecentrum PGB om de verschuldigde voorheffingen van uw reke-
ning af te schrijven en vervolgens aan de Belastingdienst af te dragen. 
Deze regeling geldt ook voor mensen die formeel geen werkgever zijn 
van hun zorgverleners, maar er wel voor kiezen om loonheffing voor die 
zorgverleners af te dragen. U kiest dan voor het zogenoemde 'opting in'.

  �Het Servicecentrum PGB zorgt bovendien zonder kosten voor een aantal 
voorzieningen voor alle budgethouders. Ongeacht of zij de salarisadmi-
nistratie voor u verzorgen. Zo zijn alle budgethouders met een pgb AWBZ 
via het Servicecentrum PGB verzekerd voor wettelijke aansprakelijkheid en 
rechtsbijstand in het kader van hun budgethouderschap. Ook vergoedt het 
Servicecentrum PGB de loondoorbetaling aan alle zorgverleners en begelei-
ders met een arbeidsovereenkomst, als zij ziek worden of zwanger raken.

  �Per Saldo adviseert en ondersteunt de leden bij het opzetten van een 
goede budgetadministratie.

  �Sinds kort kunt u gebruik maken van ePGB, een systeem om digitaal 
uw pgb te beheren. ePGB is een gezamenlijk initiatief van Per Saldo en 
Persoonlijk Zorgnetwerk (PZN). ePGB is veilig en door iedere budgethou-
der eenvoudig te gebruiken. U kunt ePGB 30 dagen kosteloos proberen. 
Voor meer informatie kijkt u op www.epgb.nl.

‘Vragen is veel gemakkelijker als je mensen kunt betalen.’

	 Pgb is geen inkomen
Het pgb is voor u als budgethouder geen inkomen. Het pgb heeft dus geen 
invloed op andere regelingen, zoals huurtoeslag, zorgtoeslag of uitkeringen.
Voor de mensen die u inhuurt, is het geld dat zij daarmee verdienen wel inko-
men, dat zij moeten opgeven bij de Belastingdienst. Betaalt u gezinsleden 
voor de zorg en begeleiding die zij bieden (of huurt u uzelf in als ouder van 
een kind met een handicap of ziekte), dan tellen de betalingen vanuit het 
pgb voor de zorgverlener wel als inkomen. Daardoor gaat uw gezinsinkomen 
omhoog. Dat kan gevolgen hebben voor andere regelingen en voorzieningen, 
als daarvoor wettelijke inkomensgrenzen of eigen bijdragen gelden.
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Per Saldo

Per Saldo is de landelijke vereniging van mensen met een persoonsgebonden  

budget. Budgethouders zelf hebben Per Saldo opgericht en ze geven ook 

sturing aan het beleid. Per Saldo is daarmee de organisatie van en voor 

mensen met een pgb.

	 Informatie
Per Saldo geeft informatie over alles wat met het persoonsgebonden  
budget te maken heeft. Iedereen kan van die informatie gebruik maken, 
maar leden van Per Saldo hebben een streepje voor.

Voor iedereen
  �Per Saldo geeft informatieve brochures en andere publicaties uit,  

speciaal voor budgethouders.
  �Per Saldo geeft informatie op internet via www.pgb.nl.
  �Per Saldo onderhoudt de online Hulpgids www.persaldohulpgids.nl, 

met honderden namen en adressen van zorgverleners, begeleiders en 
bureaus, gerangschikt naar regio.

  �Per Saldo verzorgt lezingen en presentaties over het pgb in het hele land.
  �Per Saldo geeft cursussen over het pgb, zowel voor budgethouders als 

voor zorgverleners en instellingen.

Speciaal voor leden
  �Per Saldo onderhoudt het ledenweb op www.pgb.nl, met uitgebreide 

achtergrondinformatie over alles wat met het pgb te maken heeft. 
Alleen leden van Per Saldo hebben toegang tot deze informatie.

  �Per Saldo organiseert speciale bijeenkomsten voor leden. Er zijn algemene 
bijeenkomsten bij u in de regio, maar ook bijeenkomsten voor speciale 
doelgroepen, zoals ouders van kinderen met een pgb.

  �Leden van Per Saldo krijgen iedere twee maanden gratis het magazine 
EigenWijs in de brievenbus, met nieuws en achtergronden, praktische 
informatie en persoonlijke verhalen. 

  �Leden van Per Saldo kunnen de informatieve brochures en andere publi-
caties bestellen voor de helft van de prijs of kosteloos downloaden.

03Per Saldo
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	 Lidmaatschap
Budgethouders en hun vertegenwoordigers kunnen lid worden van  
Per Saldo. Zij kunnen kiezen tussen een basislidmaatschap en een  
pluslidmaatschap.

Basislidmaatschap
  �Bent u lid van Per Saldo, dan kunt u bellen met een pgb-consulent van 

de Per Saldo ledenservice voor telefonische informatie en advies over 
alles wat met het pgb te maken heeft. Tevens kunt u vragen per e-mail 
stellen.

  �Leden van Per Saldo kunnen voor informatie en advies over andere wet- 
en regelgeving (zoals zorgverzekeringen en uitkeringen) terecht bij het 
juridisch steunpunt van de Chronisch zieken en Gehandicapten Raad 
Nederland.

  �Als lid van Per Saldo krijgt u aantrekkelijke kortingen bij verschillende 
bedrijven en instellingen, onder andere bij de aanschaf van hulpmid-
delen, medicijnen, verzekeringen en dienstverlening, via de inkoopcom-

binatie Zorg6. Kijk op de website www.zorg6.nl voor informatie over het 
aanbod.

Pluslidmaatschap
  �Het pluslidmaatschap geeft dezelfde rechten op informatie en advies als 

het basislidmaatschap.
  �Met een pluslidmaatschap hebt u, nadat u tenminste drie maanden 

pluslid bent, recht op 3 uur juridische ondersteuning per lidmaatschaps-
jaar. Wilt u na die 3 uur meer juridische ondersteuning, dan wordt  
€ 90,00 per uur in rekening gebracht.

  �Indien een pluslid binnen 3 maanden na het aangaan van het pluslid-
maatschap om juridische ondersteuning vraagt, wordt er een urgentie-
bedrag van € 90,00 in rekening gebracht. Dit geldt ook bij overgang van 
basis- naar pluslidmaatschap.

  �Een zaak kan pas worden bekeken als het pluslidmaatschap is inge-
gaan. De conclusie na bestudering van de stukken kan zijn, dat het niet 
haalbaar is de zaak door te zetten. Wel wordt er direct bij aanmelding 
gewaarschuwd als een lid het risico loopt (veel) meer dan de hierboven 
genoemde 3 uur nodig te hebben.

  �Als een pluslid zelf in bezwaar is gegaan (of via MEE, een zorgmakelaar 
of een ander tussenpersoon) en hij/zij wil in beroep tegen de beslissing, 
dan geeft Per Saldo alleen advies. Per Saldo kan een lopende zaak niet 
van een lid overnemen en in beroep gaan bij de Rechtbank. De ervaring 
leert dat in veel gevallen onjuiste argumenten in bezwaar zijn gegeven. 
Argumenten die onze juristen zelf niet gebruikt zouden hebben omdat 
het geen gronden zijn om in beroep te gaan. Of dat de zaak bij voorbaat 
al geen kans maakte, waardoor het aantekenen van bezwaar in eerste 
instantie al niet zinvol was. Een beroepszaak kost veel tijd en het beroep 
moet goed gemotiveerd worden. Om een goed resultaat te bereiken is 
het daarom van belang dat de juristen van Per Saldo vanaf het begin 
betrokken zijn bij het bezwaarproces. 
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	 Wat doet Per Saldo verder?
Mensen met een handicap, chronische ziekte of psychische problemen 
moeten meer mogelijkheden krijgen om hun leven in te richten zoals ze 
dat zelf willen. Daarom staat Per Saldo voor u op de bres bij de politiek, de 
uitvoerders en zorgverlenend Nederland. Per Saldo houdt de politieke ont-
wikkelingen in de gaten en komt op voor de rechten van budgethouders. 

Per Saldo ijvert onder andere voor betere regelingen rond het pgb, met 
een eenvoudiger uitvoering, marktconforme tarieven, meer bestedings-
vrijheid en een eenvoudiger verantwoording. Per Saldo pleit voor brede 
invoering van het pgb op allerlei terreinen, bijvoorbeeld in het onderwijs, 
bij de verstrekking van hulpmiddelen en voorzieningen, en bij reïntegratie 
op de arbeidsmarkt. Uiteindelijk streven is een integraal participatiebud-
get, waarmee mensen de regie in handen houden over het totaal van hun 
leven.

	 Lid worden
Als lid kunt u gebruik maken van al onze diensten. U hebt stemrecht in de 
ledenvergadering en u geeft mede sturing aan het beleid van Per Saldo.

Organisaties en dienstverleners kunnen geen lid worden van Per Saldo, 
maar wel een informatie- en/of consultatie-abonnement nemen. Vraag bij 
Per Saldo naar meer informatie over deze abonnementen.

Vul het aanmeldingsformulier in en stuur of fax dit naar Per Saldo. U kunt 
ook het aanmeldformulier op internet (www.pgb.nl) invullen.

Per Saldo, vereniging van budgethouders
Postbus 19161, 3501 DD  Utrecht
Telefoon 0900 742 48 57 (€ 0,20 p/m)
(ma. 10.00 uur - 12.00 uur en van 13.00 uur - 17.00 uur di. t/m do. 09.00 uur 
-12.00 en van 13.00 uur tot 17.00 uur.)
Fax (030) 231 49 75    �E-mail info@pgb.nl    �www.pgb.nl

	 Meer weten? Bezoek de website www.pgb.nl
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Aanmeldformulier 

en machtiging
Aanmeldformulier

Het basislidmaatschap kost € 35,00 per jaar (tarief 2008), bij betaling per incasso. 

Het pluslidmaatschap kost € 20,00 extra per jaar (tarief 2008). Stuur de onderstaande 

bon aan: Per Saldo, Postbus 19161, 3501 DD  Utrecht, of fax aan (030) 231 49 75.

Ja, ik sluit me aan bij Per Saldo!
  �Ik ben (aankomend) budgethouder en wil lid worden van Per Saldo.
  �Ik wil als vertegenwoordiger namens een budgethouder lid worden van Per Saldo.

	 Gewenst lidmaatschap
  Ik wil gewoon lid worden, met een basislidmaatschap.
  �Ik meld me tevens aan voor het pluslidmaatschap, voor extra juridische bijstand.
  �Ik ben al gewoon lid van Per Saldo en wil daarnaast graag pluslid worden.

	 Betaalwijze
  �Ik betaal per automatische incasso. Ik heb de machtiging achter op dit formulier 

ingevuld en ondertekend.
  �Stuur mij een acceptgirokaart voor het betalen van de contributie. Ik betaal  

hiervoor € 2,50 extra.

Gegevens budgethouder (de persoon die zorg ontvangt)

Naam

M/V	

Voorletters

Geboortedatum

Adres

Postcode

Woonplaats

Telefoonnr

E-mailadres

Grondslag indicatie 	 �(s.v.p. aanvinken wat van toepassing is)    Somatische aandoening of  
beperkingen    Lichamelijke handicap    Psychogeriatrische  
aandoening of beperkingen    Psychiatrische aandoening of  
beperkingen    Verstandelijke handicap    Zintuiglijke  
handicap    Psychosociaal probleem

(deze vindt u op uw indicatiebesluit)
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	 Meer brochures
Lees ook andere brochures van Per Saldo over het persoonsgebonden budget.

De volgende titels zijn beschikbaar:

1.	 Per Saldo Wijst u de weg. Algemene informatie over Per Saldo.

2. 	 �Zelf aan Zet in de Wmo – Hulp en voorzieningen met een persoonsgebonden budget Wmo. 

Algemene informatie over het pgb in de Wmo en over de vereniging van budgethouders  

Per Saldo.

3. 	 �Een PGB voor kinderen met autisme. Algemene informatie over een PGB voor kinderen met  

autisme en de ‘Rugzakregeling’.

4. 	�Werken als PGB- zorg of hulpverlener. Informatie over afspraken, regels, overeenkomsten en de 

kwaliteit van de zorg- en hulpverlening. Een brochure voor hulpverleners.

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd  

gegevensbestand, of openbaar gemaakt worden in enigerlei vorm of op enigerlei wijze, hetzij 

elektronisch, mechanisch, door middel van fotokopie of anderszins, zonder voorafgaande  

toestemming van Per Saldo.

  Waar in deze brochure 'hij' staat, kunt u ook 'zij' lezen. 

  Aan de tekst van deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend.

  �U kunt deze brochure ook gratis downloaden op de Per Saldo website www.pgb.nl.

  �Hebt u meerdere exemplaren van deze brochure nodig? Vraag ze op bij Per Saldo.

De citaten in deze brochure zijn afkomstig uit het boekje Doe mee, met het PGB! Hoe het  

pgb je leven kan veranderen (uitgave: Per Saldo, december 2003).  

In dat boekje vertellen budgethouders over hun ervaringen.

Machtiging
Hierbij machtig ik, tot wederopzegging, de vereniging Per Saldo om de 

jaarlijks verschuldigde contributie voor het lidmaatschap af te schrijven 

van rekeningnummer:

Rekening ten name van

Naam

M/V

Voorletters

Adres

Postcode

Woonplaats

Datum

Handtekening 

Op alle geregistreerde gegevens van leden van Per Saldo is de Wet Bescherming Persoonsgegevens van toepassing. 

Per Saldo handelt overeenkomstig de voorschriften van het College Bescherming Persoonsgegeven.

Ik heb over Per Saldo gehoord via:


